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IEKSEJIE NOTEIKUMI

Riga
2021. gada 15.0ktobr1 Nr. PSVA-21-5-nts

Iekséjas kontroles sistéma epidemiologiskas drosibas pasakumu istenosanai
Rigas Valda Avotina pamatskola

Izdoti saskapa ar Ministru kabineta
2021.gada 28.septembra  noteikumu
Nr.662 “Epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
lerobezosanai” 20.punktu  un 113.1.
apaksSpunktu

|. Visparigie jautajumi

1. Teksgjie noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka ieks¢jas kontroles sistému par
epidemiologiskas drosibas pasakumu istenoSanu Rigas Valda Avotina pamatskola (turpmak
— Skola), nodrosinot drosu izglitibas procesu.

2. Noteikumi ir saisto$i Skolas darbiniekiem un izglitojamajiem.

3. Lai nodrosinatu iek$€jas kontroles sistémas darbibu, Skolas direktors ar rikojumu
nosaka:

3.1. atbildigas personas par epidemiologiskas drosibas pasakumu TistenoSanu un
izglitojamo test€Sanu atbilstosi argjiem normativajiem aktiem un kompetento
institliciju noradijumiem, ka arT informéSanu, distances ievéroSanu, higi€nas prasibu
ieveérosanu, izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla uzraudzibu;

3.2.1zglitojamo un darbinieku ierasanas nosacijumus Skola un parvietoSanas pliismas
organizéSanu un kontroli, macibu un koplietoSanas telpas;

3.3.1zglitojamajiem un darbiniekiem sertifikatu verificéSanu un test€Sanas rezultatu
parbaudi.

4.Skolas direktors nodroSina ieks€jas kontroles sist€mas pilnveidoSanu un uzraudzibu
un novers uzraudzibas procesa konstatétas nepilnibas iek$€jas kontroles sistema.
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I1. Macibu procesa organizésana epidemiologiskas drosibas apstaklos

5. Ar direktora rikojumu izveidota darba grupa epidemiologiskajiem droSibas
pasakumu ievieSanai, lai nodroSinatu macibu procesa uzraudzibu, ja nepiecieSams veic $adas

darbibas:

5.1. nosaka skolas iekstelpu un teritorijas dalijjumu epidemiologiski drosa, dal&ji drosa vai
nedrosa vide un nosaka kontroles pasakumus tajas;

5.2.veic drosas distancéSanas izveértéju, analiz&jot riska zonas un veic pasakumu fiziskas
distances kontrolei;

5.3.1zverte izglitojamo uzturéSanas laiku skola un ja nepiecieSams ierosina mainit
ieraSanas laikus noteiktam klaSu grupam,;

5.4.veic cilvéku plismas un drizmeSanas risku novert§jumu koplietoSanas telpas
(garderobg, koridoros, tualet€s, €dnica) un sniedz priekSlikumus to mazinasanai;

5.5. veic aprekinus par maksimali pielaujamo cilvéku skaitu, kas vienlaikus var atrasties
katra telpa un nepiecieSamibas gadijuma veikt macibu procesa parplanosanu.

Nr.p.k. Norises [evieSanas gaita Atbildiga persona
pamatprincips

Skolas iekseéjais

normativais akts
1. Izglitojamo Skola ir atverta izglitojamajiem un Skolas dezurants
ierasanas skola darbiniekiem darba dienas no 7:30 —

Rikojums “Par 17:00
skolas darba Izglitojamo pliisma notiek pa galveno

procesa leeju caur garderobi.

organizesanu’”

2.pielikums
2. Darbinieku Pa galveno ieeju — atbilstosi darba Darbinieki
ieraSanas grafikam

Rikojums “Par
skolas darba

procesa

organizesanu’”

2.pielikums
3. DistancéSanas Garderobe — telpa uzturas tikai Dezurgjosais
koplietoSanas telpas | garderobists, koridora pie garderobes pedagogs,

Rikoi “p lodzina vienlaikus var atrasties tikai garderobists,
tkojums “Par . . y .
skolas darba vienas lfla}ses 1zg11_t_0Jam.1§ un klasu aliq;lnatajl

procesa pavadpsals skolota!s vai 1pd1V1dua11 / skolotaji.
e organizeta plisma ieverojot drosu

organizésanu ) .
2.pielikums | distanc.

Koplietosanas telpas tiek izmantotas
tikai nepiecieSamibas gadijuma un tajas
netiek pielauta pulc€Sanas.
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Par pulcésanas aizliegumu,
distanc@Sanas nepiecieSamibu un masku
valkaSanu skola atgadina informativas
norades.

Izglitojamo plusmas
organizéSana
Rikojums “Par
skolas darba

Izglitojamo plusmu koplietoSanas
telpas organizg ta, lai nepielautu
kontaktéSanos dazadu klasu
1zglitojamajiem. Viena stava esosSo
klaSu uzturésanas laiku koridora, telpas

Klasu
audzinataji/
skolotaji

procesa R o _
e védinasanas vai atpiitas noliikos,
organizésanu o -
2. pielikums saskano ar citam klasém.
Edinasana Edinasana tiek organizéta atbilstosi KlaSu audzinataji

Rikojums “Par
skolas darba
procesa
organizesanu’”
2.pielikums

brokastu un pusdienu grafikam:

Dodoties uz &dnicu, ievero
distanc@Sanos starp klas€m un nepielauj
driizmé&Sanos pie &dnicas. Roku
mazgasana notiek klasu telpa vai pie
skolas &dnicas.

Ednica tick nodrosinat distance starp
klaSu galdiem.

/skolotaji.

Medicinas masa

Macibu procesa Macibas tiek planotas péc stundu Direktora
nodro§inasana saraksta, pamata katrai klasei noraditaja | vietnieks macibu
Rikojums “Par kabineta. darba / skolotaji
skolas darba Macibu priekSmetu nodarbibas, kas
procesa notiek arpus savas klases telpas
organizésanu” organizg ieverojot visas drosibas
2.pielikums prasibas.
Nodarbibas interesu izglitiba notiek
pec intereSu izglitibas grafika attalinati.
Skolas var noteikt atSkirigu stundu
sakumu laiku klaSu grupam, klaSu
noskirtibu, starpbrizus vai dinamiskas
pauzes dazados laikos.
Izglitojamo uz Izglitojamie un darbinieki drikst Epidemiologiskas

darbinieku veselibas
uzraudziba

Rikojums “Par
darba grupas izveidi
Epidemiologiskajie
m drosibas
pasakumu
ievieSanai”’

ierasties skola tikai tada gadijuma, ja
nav noveérojamas saslimSanas pazimes.
Skolotaji 1.stundas laika veic vizualu
izglitojamo veselibas stavokla
novertejumu. Konstatéto simptomu
(iesnas, apgriitinosa elposana u.c.)
gadijuma nekavéjoties zino medicinas
masai.

drosibas darba
grupas vaditajs/

Medicinas masa/

Skolotaji/
darbinieki
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Medicinas masa veic izglitojamo un
darbinieku veselibas novéroSanu dienas
laika.

Izglitojamo ar saslim$anas simptomiem
nekave€joties 1zol€ atseviska telpa un
sazinas ar vecakiem.

Izglitojamie un darbinieki péc
slimos$anas var atgriezties Skola/darba
tikai ar arsta zimi/nosleégtu darba
nespéjas lapu un negativu Covid-19
testa rezultatu.

Skola noteikta obligata prasiba
koplietosanas telpas lietot sejas masku.

8. | Higiénas prasibu | Pie ieejas skola, &dnica un sporta zal€ ir | Saimniecibas
ieveéroSana un novietoti bezkontakta roku parzinis
nodroSinasana dezinfic€Sanas ierices. Medicinas masa

Skolfzs telpu Ka‘gra klasP telpa pieej ama telpas ‘ Apkopéjas
uzkopSanas un dezinfekcija, koplietoSanas telpas tiek O
dezinfekcijas plans” | dezinfic€tas pastiprinata reZima. Skolotaji
Rikojums “Par Regulari notiek klasu un koplietoSanas
skolas darba telpu védinasana.
procesa
organizesanu’”
2.pielikums
9. Izglitojamo uz Skola tiek organizeta izglitojamo Epidemiologiskas
darbinieku testeéSana darbinieku Covid-19 testéSana drosibas d(;l_rlzg
lekséjie noteikumi | (organiz€ Centrala laboratorija) péc grupas vaditajs
“Izglitibas procesa | laboratorijas noradita grafika. Ja Medicinas masa
organizésana, test€Sana nav veikta skola, to javeic
nodrosinot Covid-19 | laboratorija individuali, ierodoties skola
infekcijas izplatibas | jauzrada negativs testa rezultats.
ierobezoSanu TestéSanas procesu koordin€ un vada
Rikojums “Par Epidemiologiskas drosibas darba
darba grupas izveidi | grupas vaditajs, procesa iesaistas klasu
Epidemiologiskajie | audzinataji un citi pedagogi péc
m drosibas nepiecieSamibas.
pasakumu
ievieSanai”

10 Informacijas aprite | Visa aktuala informacija tiek ievietota | Direktors

lekséjie noteikumi skola majas lapa: WWw.rvapsac.lv Epidemiologiskas

“Izglitibas procesa
organizesana,
nodrosinot Covid-19

Izglitojamo un vecaku apzinoSanai tiek
izmantota E-klases sarakste.

drosibas darba
grupas vaditajs



http://www.rvapsac.lv/
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infekcijas izplatibas
ierobezosanu”

“E-klases lietoSanas
karttba”

Pedagogisko darbinieku apzinoS$anai
tiek izmantota darba e-pasta platforma
..@edu.riga.lv

Tehnisko darbinieku informéSanai
1zmanto rakstisku informéSanu caur
dezurantiem vai telefonsazinu.

Skolota;ji
Darbinieki
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Vecaku un treSo
personu ierasanas
skola

lekséjie noteikumi
It - .
Izglitojamo
vecakiem un citam
personam saistosa
uzturésanas
kartiba”

Epidemiologiskas drosibas nolikos
iesp&ju robezas skola tiek ierobeZota
treSo personu ieraSands un uzturésanas.
P&c pieprasijuma jauzrada vakcinacijas,
parslimoSanas vai testéSanas sertifikats.

IeraSanas laiku plano un saskano ar
attiecigi darbinieku.

Skola obligati lieto sejas masku.

Skolas dezurants
/
Skolotaji/
darbinieki

6. Ja darbinieki konstatgé darbibu neatbilstibu argjiem normativajiem aktiem vai Siem
noteikumiem, tie sniedz rakstisku ierosinajumu direktoram ar konkrétu
priekslikumu kontroles sistemas uzlaboSanai.

I11. Kontroles jautajumi

7. Covid-19 infekcijas izplatibas noversanas pamatprincipu ievérosanai Skola, ikdiena
tiek kontrol&ti $adi procesi:
iekStelpu un teritorijas dalijums;
distancéSanas, sejas masku valkasanas un dezinfekcijas prasibu ievérosana;
cilvéku pliismas organizéSana un pasakumi cilvéku skaita kontrolei;
ventilacijas un gaisa kvalitates pasakumi;

7.1.
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.

klatienes apmekl&jumi;

Covid-19 saslimsanas kontrole, kontaktpersonu noteiksana u.c.

IV. Nosleguma jautajumi

8. Noteikumi ir ievietoti Skolas timeklvietné www.rvapsac.lv un izvietoti Skolas
vestibila redzama vieta.

9. Epidemiologiskas droSibas darba grupas vaditajs Dace Eisaka (direktores
vietniece); deisaka@edu.riga.lv, 65288434,

10. Darbinieki iegiitas zinas par personu, izmanto tikai darba vajadzibam un noteikta
laika posma un apjoma, ka ar7 ievéro datu aizsardzibas neizpaus$anas nosacijumu

11. Izglitojamajiem un Vecakiem uz e-zurnalu, tiek nositita lestades véstule ar
informaciju, kur var iepazities ar Noteikumiem.

Direktora p.i.

Eisaka 65288434

G. Maslovska
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